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Voyage en train ¨ travers les plantations de th® de Nuwara Eliya (6e jour) 

zĖí ZÀĀ÷À 

Le Sri Lanka est un £tat insulaire de l'oc®an Indien situ® 
¨ seulement 55 km au sud de l'Inde et comptant environ 
22 millions d'habitants. Le Sri Lanka est aujourd'hui une 
nation multireligieuse et multi-ethnique avec le boud-
dhisme, l'hindouisme, le christianisme et l'islam. Des 
Cinghalais et des Tamouls vivent sur l'´le. La plupart 
des Tamouls indiens sont arriv®s pendant la p®riode 
coloniale en tant que travailleurs dans les plantations. 

Au 16  si¯cle, Ceylan a ®t® colonis®e par les Portugais, 
puis par les N®erlandais. En 1815, l'ensemble du Sri 
Lanka est devenu partie int®grante de l'Empire britan-
nique. En 1948, le Sri Lanka a ®t® d®clar® ind®pendant 
par la Grande-Bretagne. 

Le Sri Lanka est connu pour la production et l'exporta-
tion de th®, de caf®, de caoutchouc et de noix de coco, 
et l'´le est une destination touristique tr¯s pris®e en rai-
son de la beaut® de ses paysages. 

zĖí ZÀĀ÷À vÀíúĲÀĴ 

D¯s 1864, la premi¯re ligne de chemin de fer pour le 
transport de personnes a ®t® construite par les Anglais 
de Colombo ¨ Ambepussa (54 km) et en 1858, le "Sri 
Lanka Railway" a ®t® fond®. Aujourd'hui, le r®seau 
s'®tend sur 1'500 km et l'®cartement des voies est de 
1'676 mm, soit le m°me ®cartement large qu'en Inde.  

Voyages en train/visites : 

Jour 4 : Colombo - Galle 

Jour 5 : Ella - Nawalapitiya/Hatton 

Jour 8 : Railway Museum ¨ Kadugannawa 

Jour 12 : Gal Oya - Trincomalee 



Plantations de th® ¨ Hatton 

sĖĆçĖÀÿÿÙ ÓÙ ıĆĴÀçÙ 

ʵ ᾭöĆĥĖ ˊ ıÙĀÓĖÙÓí ʸ ÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 

»ĥĖíÎë- -ĆúĆÿÌĆ 

Le matin, d®part de Zurich vers Colombo. 

ʶÙ öĆĥĖ ˊ ĚÀÿÙÓí ʹ ÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
ĖĖíıÚÙ Æ -ĆúĆÿÌĆ 

Arriv®e ¨ Colombo. Apr¯s le contr¹le du passeport et de 
la douane, transfert ¨ l'h¹tel et logement pour trois nuits. 
Apr¯s le d®jeuner, premi¯re visite de Colombo avec le 
Petta Market.  

Repas de midi ¨ lôh¹tel et d´ner dans un restaurant local.    

Nuit®e ¨ Colombo pour deux nuits. 

ʷÙ öĆĥĖ ˊ ÓíÿÀĀÎëÙ ʺ ÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
-ĆúĆÿÌĆ 

La situation favorable sur une presqu'´le et un port natu-
rel prot®g® ont fait de cet ancien petit village de p°-
cheurs un port de commerce tr¯s convoit® pour l'´le aux 
®pices. Colombo est la capitale du Sri Lanka et compte 
environ 5 millions d'habitants. Le temple Gangaramaya 
est l'un des temples les plus importants de Colombo et 
est un m®lange d'architecture moderne et d'essence 
culturelle. Pendant le tour de ville, vous apprendrez de 
nombreuses histoires int®ressantes.  

Repas de midi dans un restaurant local restaurant et 
d´ner ¨ l'h¹tel. 

ʸÙ öĆĥĖ ˊ úĥĀÓí ʻÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
-ĆúĆÿÌĆ- GÀúúÙ- ¢íĚĚÀÿÀëÀĖÀÿÀ 

T¹t le matin, transfert ¨ la gare de Maradana et trajet en 
train le long de la c¹te jusqu'¨ Galle. Visite du "Galle 
Dutch Fort", construit par les Portugais en 1588. D®jeu-
ner. L'apr¯s-midi, voyage en car pour Tissmaharama, 
®galement appel®e Tissa, fond®e au 3e si¯cle. Le grand 
lac artificiel - Tissa Wewa - faisait partie du syst¯me 
d'irrigation de l'®poque.  

Repas de midi en route er d´ner ¨ lôh¹tel.  

Nuit®e ¨ Tissamaharama pour deux nuits. 

ʹÙ öĆĥĖ ˊ ÿÀĖÓí ʼÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
sÀĖÎ ĀÀġíĆĀÀú ÓÙ ·ÀúÀ- WÀġÀçÀĖÀÿÀ 

T¹t le matin, visite du parc national de Yala en jeep 
safari, connu comme la r®serve naturelle la plus con-
nue du Sri Lanka. de nombreux mammif¯res, des ®l®-
phants, des buffles et ®ventuellement des l®opards 
peuvent °tre observ®s. L'apr¯s-midi, visite de Ka-
taragama, un lieu de p¯lerinage hindou au Sri Lanka.  

Repas de midi et d´ner ¨ l'h¹tel. 

ʺÙ öĆĥĖ ˊ ÿÙĖÎĖÙÓí ʽÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
¢íĚĚÀÿÀëÀĖÀÿÀ- 8úúÀ- KÀġġĆĀ 

Le matin, d®part en direction d'Ella avec un arr°t aux 
chutes d'eau de Rawana. Ella est une petite ville situ®e 
dans les hauts plateaux du Sri Lanka. ê midi, d®but 
d'un int®ressant voyage en train de 4 heures (avec 
lunch box) ¨ travers les nombreux champs de th® et 
sur le c®l¯bre pont ferroviaire "Nine Arche Bridge" jus-
qu'¨ Hatton. Transfert ¨ l'h¹tel, situ® au milieu d'un 
environnement pittoresque.  

Lunch Box dans le train et le soir aussi au bord du lac. 

Nuit®e ¨ Hatton pour deux nuits 

ʻÙ öĆĥĖ ˊ öÙĥÓí ʵʴÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
¢ëÚ Óĥ zĖí ZÀĀ÷À 

Aujourd'hui, la journ®e est plac®e sous le signe du th®. 
Des th®iers poussent ¨ perte de vue. Nous rencon-
trons les cueilleuses de th® tamoules dans leurs saris 
color®s, qui cueillent le th® ¨ la main et l'apportent 
dans un panier ¨ l'usine. Nous visitons ®galement 
l'usine, o½ le th® est toujours produit avec la m°me 
technique qu'¨ l'®poque coloniale. 

Temps libre dans la petite ville de Hatton avec d®jeu-
ner. Ceux qui le souhaitent peuvent rentrer ¨ l'h¹tel en 
tuk-tuk. 

Repas de midi en route et d´ner ¨ lôh¹tel 



   �ÄNational Railway Museumñ ̈ Kaduganna 

ʼÙ öĆĥĖ ˊ ıÙĀÓĖÙÓí ʵʵÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
KÀġġĆĀ- WÀÓĥçÀĀĀÀĲÀ- WÀĀÓĴ 

Le matin, trajet en car jusqu'¨ Kaduganna, o½ se trouve 
le "National Railway Museum", fond® en 2014 pour com-
m®morer le 150  anniversaire de l'arriv®e du premier 
train au Sri Lanka. Court trajet en car jusqu'¨ Kandy 
avec visite du march® aux l®gumes. D®jeuner sur place. 
Court trajet ¨ pied jusqu'au "Tooth Relic Temple", o½ 
une c®r®monie bouddhiste a lieu en d®but de soir®e.  

Repas de midi en route et d´ner ¨ lôh¹tel.  

Nuit®e ¨ Kandy pour deux nuits. 

ʽÙ öĆĥĖ ˊ ĚÀÿÙÓí ʵʶÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
WÀĀÓĴ- sÙ÷ĆÙ ¢ĖÀíú 

Aujourd'hui, deux possibilit®s s'offrent ¨ nous ¨ Kandy - 
la visite du jardin botanique de Peradeniya ou une ran-
donn®e sur le Pekoe Trail. Les deux groupes se retrou-
vent ensuite pour le d®jeuner dans un restaurant local 
de Kandy. Apr¯s-midi libre ¨ disposition.  

Repas de midi dans un restaurant local et d´ner ¨ lôh¹tel. 

ʵʴÙ öĆĥĖ ˊ ÓíÿÀĀÎëÙ ʵʷÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
WÀĀÓĴ- KÀÌÀĖÀĀÀ 

Voyage en car vers Matale et visite dôun "Spice Gar-
den" (jardin d'®pices). Sur la route, visite des temples 
troglodytes de Dambulla avec leurs 153 statues de 
Bouddha dans diff®rentes grottes et continuation vers 
Habarana. Le soir, safari ¨ dos d'®l®phant dans le parc 
national de Minneriya avec coucher de soleil. De nom-
breux ®l®phants sauvages vivent dans le parc, en trou-
peaux allant jusqu'¨ 50 ®l®phants.  

Repas de midi en route et d´ner ¨ lôh¹tel.  

Nuit®e ¨ Habarana pour trois nuits. 

ʵʵÙ öĆĥĖ ˊ úĥĀÓí ʵʸÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
8ĳÎĥĖĚíĆĀ Æ zíçíĖíĴÀ 

Le matin, visite de Sigiriya en tuk-tuk ou ¨ v®lo !  Au 
d®jeuner, tout le monde peut participer ¨ la pr®paration 
du curry et du riz ! L'apr¯s-midi, retour ¨ l'h¹tel - une 
bonne occasion (facultative) de se d®tendre avec un 
vrai "massage ayurv®dique".  

Repas de midi en route et d´ner ¨ lôh¹tel.  

  Sigiriya - pr°t pour lóascension ! 

Temple bouddhiste Maligawa ¨ Kandy 

ʵʶÙ öĆĥĖ ˊ ÿÀĖÓí ʵʹÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
8ĳÎĥĖĚíĆĀ Æ GÀú fĴÀ- ¢ĖíĀÎĆÿÀúÙÙ 

Le matin, trajet en car jusqu'¨ Gal Oya Junction et 
voyage en train d'environ deux heures jusqu'¨ Trinco-
malee. D®jeuner en cours de route. Visite du temple de 
Tirukoneswaram Shiva, un sujet de photo tr¯s appr®ci®. 
Retour en car ¨ Habarana. 

Repas de midi en route et d´ner ¨ lôh¹tel.   

ʵʷÙ öĆĥĖ ˊ ÿÙĖÎĖÙÓí ʵʺÓÚÎÙÿÌĖÙ ʶʴʶʺ 
KÀÌÀĖÀĀÀ- ĀĥĖÀÓëÀēĥĖÀ- -ëíúÀĲ 

Le matin, d®part pour Anuradapura et visite de l'anci-
enne capitale avec les plus belles pagodes bouddhis-
tes. Continuation vers la c¹te du Sri Lanka ¨ Chilaw, sur 
la plage.  

Repas de midi en route  

Nuit®e ¨ Chilaw pour deux nuits 


